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アジェンダ
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【事業形態】
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【理念・クラブビジョン】

「理念」
自律した選手になる
～アマチュアからプロへ～

「クラブビジョン」
①マインド・セッティング
・現状に満足することなく、常に成長意欲を持ち続ける。

②スタンス
・多くのサポートがあることを理解し、感謝の心を持つ。
・最後まであきらめずにプレーする。
・常に周りに気を配り、謙虚な気持ちを忘れない。

③練習
・練習は常に全力で行う。
・練習の中での切り替えを大切にする。
・練習は1秒でも早く行う。

④自信
・当たり負けしない、ケガをしない身体を作る。
・自身に足りないものを克服する努力をする。

⑤目標設定
・個人目標を決め、そのために何をしなければならないのか考えてプレーする。
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「チームビジョン」

【自分自身の可能性を広げる】

①スキル 『将来に向けた土台作り』
・SKILL＝TECHNIC（技術）＋ABILTY（能力）
「ABILTY=Physical（身体能力）＋Coordination（運動神経）」
技術と能力を上げることで試合で使えるSKILLを身につける

②マインド
・常に学び、そして追求する心をもつ
・チャレンジし続ける
・チームスポーツとしてのチーム精神を理解する。

「フェアプレー」「自立」「強調」「感謝」

③スタンス
・最後まで諦めずにプレーをする
・情熱を持ち、謙虚な姿勢であること
・仲間意識を大切にしチームのために行動できること

船橋クラブ チームビジョン
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【コーチ紹介】

メインコーチ

大久保恭輔（２２）

千葉ジェッツ スクール技術統括
【出身】
埼玉県八潮市
【指導経歴】
2016年～2020年 松之木バヤリース ヘッドコーチ
県大会出場 4回 県大会ベスト８
（県選抜選手1名 東部地区選抜7名 八潮市選抜15名）

埼玉県U１２部会技術委員
【資格】
JBA公認C級コーチ JBA公認D級審判
日本スポーツ協会公認スポーツリーダー
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【対象】

小学6年生～中学３年

※小学6年生の参加はクラブ参加希望者のみとさせていただきます。
※定員はございませんが、参加人数によっては試合に出場できない可能
性もございます。
（部活動と同じになります。）
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【年間計画】（通常）

大会

マイル
ストーン

2020年

4月

参加メンバー
確定

6月

大会参加 試合期

チーム
プロセス

5月 8月 9月7月

大会参加

試合期

春季大会
春季大会
県大会

Bexカップ

試合機会を増やし、試合か
ら学び改善をしていく

ファンダメンタル（基礎）を固める、
共通認識を増やしケミストリーを上げる
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【年間計画】

プロセス

マイル
ストーン

2020年 2021年

10月

チーム
プロセス

11月 2月 3月12月

第2回U18
トライアウト

U18本格始動
全体ＭＴ

1月

U15選手権
予選

冬季リーグ

クラブ全
国大会

ジュニア
ウイン
ター

ファンダメンタルの向上と改善
トレーニングによる体づくり
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練習日程

月曜日：OFF

火曜日：19時～21時＠船橋アリーナ

水曜日：OFF

木曜日：19時～21時＠高根中

金曜日：19時～21時＠高根中

土曜日：※OFF

日曜日：※19時～21時＠葛飾中 青少年会館

○現在の予定ではありますが日程、場所変更の可能性もございます。

＊週末：練習、練習試合、OFFの日もあります。
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参加費

月謝 ：13,000円
年会費 ：5,000円
入会金 ：0円（入会キャンペーン中、通常練習開始より一ヶ月まで） 通常
5000円

ウエア費：春約30,000円
秋約30,000円

ウエア内訳
春：リバーシブル、Ｔシャツ、バスパン、ロンＴ，ポロシャツ、遠征パンツ、

リュック
秋：スウェット、パーカー、ウォーマー


